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Культура

9 июля, вторник (пик с 14 до 16  часов).
Вероятны обострение хронических болезней, скачки давления. 

Откажитесь от жирного.
“АиФ”.

Неблагоприятные дни и часы
с 4 по 10 июля

  прогноз погоды

По данным ЯндексПогода

воскресенье, 7 июля
Температура воздуха             ночью +120, днем +250

Ветер                               западный, 2-5 м/сек
Атмосферное давление              750 мм.рт. ст.
Относительная влажность           47%
понедельник, 8 июля
Температура воздуха              ночью +120, днем +250

Ветер                                западный, 2-5 м/сек
Атмосферное давление               750 мм.рт. ст.
Относительная влажность            47%

К/т "Юбилейный" На правах рекламы

Тел. для справок: 8 (84676) 2-27-46.

4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 июля

8.00, 9.00 Мульт в кино. Выпуск № 99 2D (+0)
10.00, 12.00 История игрушек 4 3D (6+)
14.00, 18.00 Люди в черном 3D (16+)
16.00, 20.00 Проклятие Аннабель 2D (+18)
22.00 Курск 2D (16+)

З д е с ь  с о з д а н ы  у с л о -
вия не только для пользова-
н и я  в с е м и  б и б л и о т е ч н о -
библиографическими услугами, 
но и где можно непосредственно 
участвовать в ее деятельности, 
даже показать свой талант и по-
делиться с другими.  

Среди наших читателей очень 
много талантливых людей! Такие 
люди успевают везде: растить 
детей, работать, посещать театры, 
музеи и библиотеки, даже за-
ниматься наукой. Люди должны 
знать о таких личностях! Именно 

Молодежный фестиваль «На волне»
Сегодня библиотеки являются одним из значимых
социальных учреждений, куда может прийти любой человек.

эта цель и легла в основу двух-
дневного молодежного фести-
валя «На волне», посвящённого 
Дню молодежи. 

Организатором выступила 
Межпоселенческая центральная 
районная библиотека. Эпицен-
тром событий стал парк «То-
поля». 25 и 26 июня молодое 
поколение безенчукцев демон-
стрировало свой талант в разных 
номинациях. 

В первый день фестиваля всех 
зрителей собрал конкурс талан-
тов «Даёшь, молодёжь», который 

открылся хореографическим 
номером образцового танцеваль-
ного коллектива «Успех». В нем 
приняли участие: Александра 
Кочанова, Султан, Диана, Венера  
и Алимжан Джангабаевы, Алиса 
Мелихова, Милена  Колотилина, 
Соня Бичурина, Софья Игнатова, 
Полина Проскурина, Максим 
Поплевин, Софья Полуханова, 
Даниил Донец, Мария Майорова 
и Полина Проскурина.  

Во второй день фестиваля 
стартовал конкурс семейного сти-
ля для молодых мам и их дочерей 
«Волна стиля-2019». Специально 
для тех, кто в этот день пришел с 
детьми, бесплатный мастер-класс 
показала   дизайнер Анна Унгу-
ряну. Несмотря на то, что все два 
дня конкурсанты соревновались 
друг с другом, дух соперничества 
совсем  не чувствовался, а наобо-
рот, участники с удовольствием 
выступали, а зрители и болель-
щики активно поддерживали, 
аплодировали и радовались за 
своих талантливых земляков. 

Фестиваль в очередной раз до-
казал, что каждый год всё новые 
и новые звёздочки появляются 
в нашем районе, чтобы сделать 
наш мир ярче, светлее и добрее, а 
два дня фестиваля подарили всем 
отличное настроение и много по-
ложительных эмоций! 

Ю. Толыпина, зав. МЦРБ.

Лидия Васильевна по на-
правлению в 1984 году приехала 
в с. Натальино Безенчукского 
района. Всю жизнь проработала 
воспитателем в детском саду. 
Сейчас находится на заслужен-
ном отдыхе.

  В 2016-ом впервые взяла в 
руки краски. Пишет пейзажи, 

натюрморты, виды деревни и города. В сетях 
Интернета познакомилась с творчеством худож-
ницы из Санкт-Петербурга Галины Чувиляевой 
– ее «Солнечными ангелами». У Лидии Васи-

Ингредиенты: огурцы – 1 кг; зира – 0,5 ч.л.; соль – ¾ ст.л.; 
сахар – 1 ч.л.; чеснок – 3 зубка; кинза – 0,5 пучка; красный перец 
– 0,5 ч.л.

Смешать в ступке красный перец чили, зиру, соль и сахар. Тща-
тельно перетереть. Огурцы нарезать на дольки – каждый средний 
огурец на 4 дольки, крупные огурцы – на 6 долек. Сложите огурцы в 
контейнер, который можно затем плотно закрыть крышкой.

Рубим мелко чесночные зубки, высыпаем их на огурцы.
Из ступки отправляем в огуречную нарезку весь пряный набор. Из-

мельчаем небольшой пучок кинзы и помещаем в лоток с огурцами.
Контейнер накрываем крышкой, закрываем и встряхиваем. Уби-

раем на сутки в холодильник либо как минимум на ночь. 

к вашему столу

Малосольные огурцы по-грузински

Новая выставка
В музейно-выставочном центре открыта
выставка Л.В. Ершовой. 

льевны ангелочки хорошо получились, и она с 
удовольствием стала их рисовать. Работы свои 
самобытная художница дарит родным, друзьям, 
знакомым.

Приглашаем гостей и жителей района по-
сетить наш музейно-выставочный центр. 

Юнармейцы

В нём приняли участие более 300 учащихся обра-
зовательных учреждений и около 100 педагогов.

Программа состояла из трёх частей: туристской, 
краеведческой и конкурсной. В программе: мастер-
классы, выступление группы джигитовки «Борская 
крепость», ежегодная Вахта памяти, посвящённая 
годовщине начала Великой Отечественной войны. 
Победители в каждой программе были награждены 
дипломами и медалями.

Безенчукский район представляли воспитанни-
ки юнармейского отряда «Кандагар» Переволок-
ской школы, занявшие по итогам соревнований 4 
призовых места. 

1 место на дистанции «Пешеходная 1 класса» 
– Максим Заживихин, 2 место на дистанции 
«Горная» – Екатерина Тихонова, 3 место на 
дистанции на средствах передвижения «Байдарка» 
– Арэн Киракосян и Денис Белов. 

Участию в соревнованиях предшествовал двух-
дневный поход по маршруту с. Екатериновка – с. 
Переволоки – с. Жигули (Молодецкий курган). 
По итогам похода юнармейцы получили значки 
«Юный путешественник» 3 степени.

«Кандагар» на областном слёте
С 19 по 24 июня на Молодецком кургане
(с. Жигули) проходил 58-ой областной слёт 
юных туристов и краеведов Самарской
области.

Ингредиенты: куриный фарш – 450 г, сыр – 80 
г, кабачки – 2 шт., чеснок – 3 зубка, паприка, прованские травы, 
черный перец – по вкусу, растительное масло – 30 мл, свежая зе-
лень – по желанию.

Способ  приготовления:
Длинными пластинами наре-

зать кабачки (толщина 3-4 мм), но 
только ножом, т.к. овощечистка 
режет слишком тонко и рубашка из 
кабачков может сгореть в духовке.

Переложить кабачки слоями, 
посыпав каждый солью. Все специи 
и чеснок размешать в масле. На-
мазать этим составом овощные 
полоски и оставить на 7 минут. Нарезать укроп. Сыр мелко натереть. 
Добавить к фаршу.

Все тщательно размешать, немного посолив при этом. Кабачковые 
полосы сложить крест-накрест. В центр поставить мясной шарик. Под-
нять полоски вверх и сколоть их зубочисткой. Форму для запекания 
смазать маслом. Выложить в нее котлеты.

Добавить 50 мл воды и отправить в духовку при  200 градусах на 
полчаса.

Куриные котлеты
в «рубашке» из кабачка 

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
6 июля. День Аграфены-Купальницы. Этот день стал своего рода 

праздником чистого тела, мытья в банях и купаний в водоемах. Вени-
ки в бане в этот день использовали особые, с вплетением целебных 
трав. Старые люди, моясь в бане, парились «лютыми кореньями» в на-
дежде помолодеть. После такой крапивной бани завтракали обетной 
кашей - её готовили по обету в память избавления от болезней или 
беды, угощая ею нищих и убогих. Купание в реках и озерах начиналось 
с полудня, а на берегу пелись песни и водились хороводы.


